systemische
beratung

ROMINA LAUSBERG.

Im Rahmen meiner zweijahrigen
Weiterbildung (DGSF zertifiziert) zur
systemischen Beraterin biete ich in
Koln-Nippes Beratungsstunden an.

Ilhre Anliegen kdénnen sein:

e Eigene Starken und Ressourcen (wieder-) entdecken

e Stress im Studium oder Beruf

e Der Wunsch nach Veranderung

e Biografie-Arbeit (Beschaftigung mit der eigenen Lebensgeschichte)
e Umgang mit Lebensumbriichen

e Glaubenssdtze & Verhaltensmuster auflésen und umgestalten

e Familidre oder partnerschaftliche Konflikte uvm.

Als Sozialarbeiterin arbeite ichseit 2022 schwerpunkt-
maRig mitKindern & Jugendlichen, Familien und
unterschiedlichen Institutionen zusammen.

Fiir ein unverbindliches erstes Treffen, melden Sie sich gerne :

Merheimer StraRe 155, 50733 Koln-Nippes
E-Mail: beratung.lausberg@gmail.com
Instagram: o_offraum




