%ﬁﬂp&@% ég/ ) Meine Ausrichtung:

/ / Wer nach auBBen geht
M W ' traumt, wer nach innen

geht erwacht! - C.G. Jung

Eigene Muster und Ressourcen
erkennen. Dynamiken verstehen!

MOGLICHE ANLIEGEN:

Selbstbestimmt und stark

Verantwortung ubernehmen!
o Persénliche Weiterentwicklung

o Krisenbewdaltigung

e Ungleichgewicht innerhalb der Innere Klarheit wird |hr stéarkstes

Familie Werkzeug!
o Erziehungsfragen/Beratung

o Herausforderungen in der

Partnerschaft Sie fiihren - Ich unterstiitze
o Veranderungsprozesse jeglicher Art

UBER MICH:

g Name : Nadine Erlekampf

Alter: 42 Jahre alt

Systemische Beraterin in
Weiterbildung.
Padagogische Fachkraft seit
2007.

Im Rahmen meiner Weiterbildung
zur systemischen Beraterin biete
ich kostenlose, vertrauliche
Beratungsgesprache zur
persénlichen Entwicklung und
Orientierung an. Diese kénnen im
Einzel-, Paar- oder
Familiensetting stattfinden.

Alle Gespriache unterliegen
der Schweigepflicht.

Kontakt :
@ erlekampf.nadine@web.de
\/ 0178 6802507

Raumlichkeit in

Lindenthal, bei einem T Dauer: = Termine:

walk and talk in Kéln e 45-60 Minuten / }Eﬂ@) Flexibel ,nach

und Umgebung oder . Sitzung vereinabrung
auch online



