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Olga Dementev (40)

Kindheitspadagogik und Familienbildung (B.A.)
Systemische Beraterin iW. (DGSF-zertifiziert)

verheiratet, eine Tochter

.7/ Mehrjahrige Erfahrung in der Schulsozialarbeit, der
Familienbildung und der vorschulischen Férderung

Meine Haltung ist von Wertschatzung und
Offenheit gepragt

E dementev.beratung@gmail.com

@ 01778810134

Mein Angebot

Ich unterstiitze Sie dabei, Herausforderungen im Kontext lhrer
Beziehungen und Lebensumsténde zu verstehen. In einem
geschiitzten Rahmen entdecken wir neue Perspektiven, starken
Ressourcen und entwickeln Lésungen, die zu lhnen und lhrem
Alltag passen. Gemeinsam schaffen wir Zeit und Raum fiir mehr
Lebensqualitat

@ K8In oder Online

Mogliche Themen

* Orientierung in belastenden oder unklaren Lebensphasen

¢ Herausforderungen im Alltag, in Partnerschaft oderim : e{ak\l"enc SiUJathn
familidren Miteinander \»& e C
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¢ Bewaltigung von Veranderungen oder neuen %‘

Lebenssituationen

¢ Erweiterung der Handlungsradume und alternativer
Verhaltensmaglichkeiten

Losungen finden.
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& Verinderungen verstehen.
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Wandel ermoglichen.
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