SYSTEMISCHE BERATUNG

Schén, dass Du den Weg zu mir gefunden hast.

Im Rahmen meiner Ausbildung biete ich Beratung in einem geschitzten und
vertrauensvollen Raum an. Ob es um Partnerschaft, Familie, Stress, Selbstwert oder
sonstige Herausforderungen geht:

Hier darf alles Platz haben, was Dich bewegt.
Ich freue mich, mit Dir ein Erstgesprach zu vereinbaren:

Schreibe mir gerne eine Nachricht:

linden.beratungegmx.de

Jana Linden (28)

Als Erziehungswissenschaftlerin (B.A.) und
angehende systemische Beraterin (DGSF
zertifiziert) bringe ich vielseitige Erfahrungen
aus der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und

Familien mit.

Besonderen Wert lege ich auf einen
vorurteilsfreien Austausch auf Augenhdhe, der
von Wertschédtzung und Empathie gepragt ist.
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Deine Bedurfnisse und Starken stehen im Tempo und Intensitat bestimmen
Mittelpunkt. Gemeinsam schaffen wir Klarheit, sich individuell. Ziel sind alltagstaugliche

Orientierung und neue Perspektiven. Lésungen, die in Dein Leben passen.



