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Systemische
Beratung

Ausgerichtet an Ihren individuellen
Anliegen schaffen wir in der
systemischen Beratung gemeinsam
einen Raum, in dem Sie neue
Perspektiven betrachten, eigene
Ressourcen (wieder-)entdecken
und nachhaltige Lösungen
entwickeln können – sei es in
persönlichen, familiären oder
beruflichen Kontexten. 

Im Rahmen meiner Weiterbildung
zur Systemischen Beraterin (DGSF
zertifiziert) biete ich kostenfreie
Beratungen an - online oder vor
Ort in Köln.

Ich freue mich sehr darauf Sie
kennenzulernen! 

rabea.beuke+beratung@gmail.com
  

Rabea Beuke 
Sozialarbeiterin B.A.

systemische Beraterin (i.A.)

Jede Veränderung beginnt mit einer neuen
Perspektive

Mein Angebot richtet sich an
Einzelpersonen, Familien und Paare
und orientiert sich individuell an Ihren
Themen. Diese können sein:

Persönliche Weiterentwicklung
und Stärkung der eigenen
Fähigkeiten und Ressourcen
Beziehungs- und Familienfragen
Berufliche (Um-)Orientierung
Konfliktlösung 
Umgang mit herausfordernden
Lebenssituationen und
Umbrüchen
Entscheidungsfindung


