
Persönliche oder familiäre
Konflikte

Stärkung eigener
Ressourcen und
Fähigkeiten

SYSTEMISCHE
BERATUNG UND
THERAPIE I.A. (DGSF)

ANis Neeskens 

Im Rahmen meiner DGSF-zertifizierten
Weiterbildung zur Systemischen
Beraterin/Therapeutin biete ich supervidierte
systemische Gespräche an. Diese können im
Einzel-, Paar- oder Familiensetting stattfinden.

Alle Gespräche unterliegen der Schweigepflicht
gemäß der Datenschutzgrundverordnung und
finden in Köln oder Online statt. 

Ich biete die Sitzungen auch auf Persisch und
Englisch an.

Der Unkostenbeitrag pro Sitzung beträgt 50 €.

MÖGLICHE THEMEN

Anis Neeskens 
E-Mail: aneeskens@hotmail.com

Private und berufliche
Herausforderungen

Stressbewältigung 
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