
Mögliche
Anliegen:

Marin Salda
beratung-salda@gmx.de
 

Systemische
Beratung

Als systemische Beraterin (i.W.)
(DGSF-kreditiert) biete ich Ihnen
supervidierte
Beratungsgespräche auf
Spendenbasis an. Ich
unterstütze Sie dabei, Ihre
Ressourcen zu stärken und
individuelle Lösungen für Ihre
Anliegen zu finden. In der
systemischen Beratung stehen
Sie und Ihr Umfeld im
Mittelpunkt. Das Angebot
umfasst Einzel-, Paar-, Familien-
oder Mehrpersonenberatungen
für Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die auf Ihre
individuellen Bedürfnisse
angepasst ist.

Unterstützung bei
privaten oder beruflichen
Entscheidungs- und
Veränderungsprozessen
Persönliche oder
familiäre Krisen und
Herausforderungen
Belastungen in Schule,
Ausbildung, Studium oder
Beruf
Stressmanagement
Verbesserung der
Kommunikation und
Beziehungen in Paar- und
Mehrpersonen-
konstellationen
Biografiearbeit zur
Untersuchung
verschiedener
Einflussfaktoren Ihrer
Familiengeschichte auf
Ihr Leben

Kontakt


