Mein Angebot

Jedes Problem hat seine Berechtigung gehért zu
werden. Mit wertschatzender, respektvoller und un-
voreingenommer Haltung mdchte ich Sie unterstit-
zen und ermutigen

e Ihre personlichen Ressourcen und Fahigkeiten
(wieder) zu aktivieren, diese zu erforschen und
neu zu entdecken

e beim Wunsch einer Veranderung zu begleiten

e Unterstlitzung bei einer Entscheidungsfindung
bieten

e Ihre ganz eigenen individuellen Lésungen zu fin-
den und Ihre Handlungsmaéglichkeiten zu erwei-
tern

e Krebs - (m)eine Herausforderung

e Angebote flur Brustkrebspatient:innen:

Aktiv sein tut gut und macht MUT - Bringen Sie

Bewegung in Ihr Leben (Spaziergang freitags in

der Zeit von 14:45-15:30 Uhr)

monaltiche Gesprachsrunde und Phantasiereise

Zu meiner Person

Hallo und herzlich Willkommen zu meinem Bera-
tungsangebot. Mein Name ist Melanie Gebhardt, ich
bin Diplom Sozialpadagogin/ Sozialarbeiterin und
arbeite seit 2016 im Sozialdienst in der Beratung
onkologischer Patient:innen und in der Mutter-Kind-
Klinik. 2021 habe ich Uber die DKG die psychoon-
kolgoische Weiterbildung erfolgreich abgeschlossen.
Zur Zeit befinde ich mich in der dreijéahrigen zerti-
fizierten Weiterbildung zur Systemischen Beraterin
und Therapeutin beim KIS (Kélner Institut fir Sys-
temische Beratung und Therapie, DGSF zertifiziert).
Im Rahmen meiner Weiterbildung mdchte ich Sie
gerne auf Ihrem Weg zur Lésung Ihres Anliegens
beratend begleiten.

Gerne kénnen Sie sich als Einzelperson, Paar oder
Familie an mich wenden. Gemeinsam finden wir Lhre
Losung. Ich freue mich, Sie in einem unverbindli-
chen Erstgesprach kennenzulernen. Das Angebot ist
kostenfrei.

Herzliche GriiBe
Melanie Gebhardt

E-Mail: melanie.gebhardt@sk-mg.de
Tel.: 02166 394-2950




