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Jeder meint, dass seine Wirklichkeit die 
Wirklichkeit ist. 

P. Watzlawik 

 

 

 

 

 

Niemand kann einen anderen davon 
überzeugen, sich zu ändern. Jeder von uns 
hat eine Tür zur Verfügung, die nur von innen 
geöffnet werden kann. 

Virginia Satir 

 

 

 

Wenn Sie Interesse an einer Beratung haben, 
biete ich Ihnen gerne ein Erstgespräch an! 

Schreiben Sie mir eine Mail mit Ihren 
Kontaktdaten. Ich melde mich dann bei Ihnen, 
um einen Termin zu vereinbaren. 

 

 

 

Wie erreichen Sie mich? 

Mail: kgeberatung@gmx.de 
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Dipl. Katja Gasper-Ebeler 

Systemische Beraterin i.A. 
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Zu meiner Person 

Mein Name ist Katja 

Gasper-Ebeler. Ich 

bin im Juni 1972 

geboren, verheiratet 

und wohne in der 

Nähe von Bonn. 

Nach meinem 

Studium der Diplom 

Pädagogik habe ich 

viele Jahre in Projekten zur beruflichen 

Bildung mit Jugendlichen und Erwachsenen 

gearbeitet. In dieser Zeit habe ich 

umfangreiche Erfahrungen als Trainerin und in 

der lebensweltorientierten Einzelberatung 

gesammelt. 

2008 habe ich die Leitung eines Betreuten 

Wohnens in der stationären Jugendhilfe 

übernommen. Dort begleite ich Jugendliche 

und deren Familien. 

2020 habe ich die Ausbildung zur 
systemischen Beraterin begonnen und werde 
diese Ende 2021 abschließen. 

Die Ausbildung erfüllt die Qualitätsstandards 
der DGSF. Die Beratungen werden begleitend 
supervidiert. 

 

Mein Beratungsangebot richtet sich an 

• Einzelpersonen 

• Paare 

• Familien 

• U.a. 

 

Anliegen für die Beratung können sein: 

• Der Wusch nach Veränderungen im Privat- 
oder Berufsleben 

• Krisen, die sie überwinden möchten 

• Wenn Sie Achtsamkeit im Umgang mit sich 
selbst und anderen üben möchten 

• Wenn etwas ein gutes Ende oder einen 
neuen Anfang finden soll 

• Wenn sie mit ihrem Partner, Eltern, Kindern 
(wieder) in den Dialog kommen wollen 

 

Rahmen 

Die Beratung kann persönlich oder online 
erfolgen. Die persönliche Beratung findet in 
Bonn Bad Godesberg statt. 

Die Inhalte der Beratung unterliegen der 
Schweigepflicht. 

Ein Beratungstermin dauert zwischen 45 
Minuten für Einzelpersonen und 90 Minuten 
für Familien oder Teams. Die Anzahl der 
Termine richtet sich nach Ihrem individuellen 
Bedarf 

Kosten 

Während meiner Ausbildung ist die Beratung 
kostenlos 

 


