
 

 Kölner Institut für Systemische Beratung und Therapie  
Seite 1 von 1 

 

KIS ist entsprechend § 11 des AWbG eine anerkannte Bildungseinrichtung der Bezirksregierung Köln  
nach dem Gesetz zur Freistellung von Arbeitnehmern zum Zwecke der beruflichen und politischen Weiterbildung.   
© KIS Geschäftsstelle I 50997 Köln I Waldkauzweg 16     

Fon 02233 I 923192 I Fax 02233 I 923193 I info@kis-beratung.org I www.kis-beratung.org  

 
 

„Man sagt, 

Neujahr, Punkt 24:00 Uhr  

sei die Grenze 

zwischen dem alten  

und dem neuen Jahr. 

Aber so einfach ist das nicht. 

Ob ein Jahr neu wird  

liegt nicht am Kalender 

nicht an der Uhr. 

Ob ein Jahr neu wird,  

liegt an uns. 

Ob wir es neu machen, 

ob wir neu anfangen zu sprechen, 

ob wir neu anfangen zu leben“. 

Johann Wilhelm Wilms 
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